
★ フチ無し印刷をご希望の場合は、外側の青い線まで色や写真を配置してください。 

★ 透過性や半透明、パターン、ページ背景などは変換が正常に出来ない場合があります。  

★ 用紙サイズや余白、トンボなどは、変更・移動されないようお願いいたします。 

〈中に折り込む面〉 
138mm 141mm 表紙 141mm 

左図の【右開き】巻三つ折り【表面専用】テンプレートです 
●展開サイズ： 420×297 mm 

●仕上がりサイズ： 141×297 mm 

 
 

デイサービスの１日 

安全・安心・ゆとり 

川俣ホームデイサービスセンター 

〒960－1406 

福島県伊達郡川俣町大字鶴沢字川端 2－1 

TEL：024－597－7756（直通） 

FAX 

ホームページ：https://www.shintatsu.jp 

メールアドレス：kawamata@shintatsu.jp 

  

 

赤い線が仕上

がり線です。 

フチ無し印刷は

塗り足しが必要

ですので、青い

線まで必ず伸

ばして配置して

ください。 

折り位置 折り位置 

山折り 山折り 

―デイサービスセンターのご案内― 

18：05～19：15 朝の送迎 
 

19：15～11：45 健康チェック 水分補給 

入浴 脳トレ など 
              

12：00～14：00 昼食 午睡 
 

14：00～14：30 検温・整容 
 

14：30～15：40 運動プログラム 

          レクリエーション 
 

15：40～16：10 おやつ 帰宅準備 
 

16：15～17：30 帰りの送迎 

 

社会福祉法人信達福祉会 

川俣ホームホームページ 

 

二次元バーコード 

二次元バーコード 

川俣ホームフェイスブック 

 

 

～季節ごとに変わり風呂を行ないます～ 

 

デイサービスセンター 

  

  

  

 

  

Ⅰ型フロア 

地域密着型デイサービス 

Ⅱ型フロア 

認知症対応型デイサービス 

浴室 

～ご利用者の状態に合わせた入浴ができます～ 

Ⅰ型 

Ⅱ型 

：024－565－2230 

 

かわまたホーム 
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★ フチ無し印刷をご希望の場合は、外側の青い線まで色や写真を配置してください。 

★ 透過性や半透明、パターン、ページ背景などは変換が正常に出来ない場合があります。  

★ 用紙サイズや余白、トンボなどは、変更・移動されないようお願いいたします。 

〈中に折り込む面〉 
表紙裏 141mm 141mm 138mm 

左図の【右開き】巻三つ折り【裏面専用】テンプレートです 
●展開サイズ： 420×297 mm 

●仕上がりサイズ： 141×297 mm  

 

赤い線が仕上

がり線です。 

フチ無し印刷は

塗り足しが必要

ですので、青い

線まで必ず伸

ばして配置して

ください。 

折り位置 折り位置 

谷折り 谷折り 

 

 

 

お食事 機能訓練 

季節の行事 地域密着型デイサービス 

認知症対応型デイサービス 

～集団での生活が社会参加につながる大切な意味があります～ 

日常生活動作訓練を取り入れ

楽しみながら身体や頭を使い

楽しく参加しています。 

『自立支援・重度化防止』のために!! 

「今できている事がいつまで

もできるように！」との思い

で利用者同士の会話、仲間づ

くり、家庭生活を想定した手

作業に取り組みます。 

認知症の症状が進行し、以前よりも馴染めな

くなってきたなどの原因で利用が難しくなっ

ても、その人らしさを大切に個別の対応をし

ています。 

全職員が資格を有し、さらに「認知症介護実

践者研修」を終了した職員も多数おります。 

継続して利用してもらう事が、結

果としてご利用者やご家族の負担

軽減に繋がります。 

「嫌な思い」の記憶が残らないよ

うに時間をかけて慣れてもらうよ

う配慮しています。 

『認知症』という言葉で、利用をためらいがちですが、上記のような特徴

を是非ご理解頂きたいと思います。 

～その人らしく過ごせます～ 

４月 花見 ６月 ミニ運動会 ８月 夏祭り 

９月 敬老会 12 月 忘年会 

花見や夏祭りなど、日々の生活の中で若い頃から続いてきた 

「大切な暮らしの行事」です。 

お料理をすること。何気ない生活行動の一つです

が、視覚、聴覚、味覚、嗅覚、触覚をフルに使う

行動です。メニューを考える、食材に触れる、手

先を使う作業は認知症予防にも有効とされてい

ます。季節の行事等でも、ご利用者と一緒にお料

理をして楽しみます。※看護師、介護士が付き添

い、ケガや火傷・食品の衛生について注意してい

ます 

レクリエーション 

計算問題 

人生ゲーム 

名前ビンゴ 

○×ゲーム 

リズム体操 

カラオケ 

認知症予防 

調理活動 

パタカラ口腔体操 

パタカラ体操は「パ」「タ」「カ」「ラ」と 

発音する事で嚥下機能を鍛えるための運動です。 

口のまわりの筋肉や舌を動かす事で口腔機能の 

維持・改善を図ります。 

～このほかにも様々な機能訓練を実施しております～ 

～身体を動かすものから脳トレまで色々なレクリエーションを実施しています～ 

ご利用中の楽しみの一つでもあるお食事、メニューに応じておいしく召し上

がれるよう、適時適温での提供に努め、季節の行事食も提供しています。 

ご利用者の状態に応じて、適切な形態でのお食事をご用意しています。 

 

◇普通食 

 高齢者でも、噛みやすい通常のお食事 

 

◇ソフト食 

 5 ㎜角の食材を、飲み込みやすいよう再形成。 

歯茎や舌でつぶせる柔らかさ 

 

◇ミキサー食 

 食材を滑らかにすりつぶし、口の中に 

残らず安全に飲み込むことができる 

 

◇ゼリー食 

ミキサー食をゼリー状に固め、 

口の中でべたつかず、容易に飲み込むことができる 

身体機能維持・向上 

蹴って的当てゲーム 

守れ!!1000 万円 

ボウリング 

後ろ向き玉入れ 

缶積みゲーム 
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